
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 10 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 tuổi A  

Tên giáo viên: Lớp 5 tuổi A  

Thời gian/hoạt động 

Tuần 1 

Từ 30/09 đến 

04/10 

Tuần 2 

Từ 07/10 đến 11/10 

Tuần 3 

Từ 14/10 đến 

18/10 

Tuần 4 

Từ 21/10 đến 25/10 

Tuần 5 

Từ 28/10 đến 01/11 

Đón trẻ, thể dục sáng 

* Đón trẻ (MT7)  

* Thể dục sáng 

(MT1)  

* Đón trẻ (MT7)  

* Thể dục sáng 

(MT1)  

* Đón trẻ (MT7)  

* Thể dục sáng 

(MT1)  

* Đón trẻ (MT7)  

* Thể dục sáng 

(MT1)  

* Đón trẻ  

* Thể dục sáng  

Trò chuyện 

* Trò chuyện: 

Chủ đề nhánh " 

Tôi là ai" 

(MT44)  

* Trò chuyện: Chủ 

đề nhánh: Sở thích 

của bé (MT76)  

* Trò chuyện chủ 

đề: Thời trang 

của bé (MT51)  

* Trò chuyện: Chủ 

đề nhánh: Các bộ 

phận trên cơ thể bé 

(MT16)  

* Trò chuyện  

Hoạt động học 

T2 

Vận động 

- Đi khuỵu gối 

- TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột 

(MT2)  

Vận động 

- Chạy theo hướng 

thẳng 18m trong 10 

giây 

- TCVĐ: Chuyền 

bóng (MT5)  

Vận động 

TDKN: Bò vòng 

qua 5 điểm dích 

dăc cách nhau 

1,5m  

- Trò chơi vận 

động: Thi xem ai 

nhanh (MT5)  

Vận động 

Đi lối bàn chân tiến 

lùi  

TCVĐ: Kéo co 

(MT2)  

Vận động 

- Ném xa bằng 2 

tay 

- TCVĐ: Đá bóng 

vào gôn  

T3 

Khám phá 

Bé tự giới thiệu 

về mình. 

(MT44)  

Làm quen với toán 

So sánh, thêm bớt 

tạo sự bằng nhau 

trong phạm vi 6 

(MT33)  

Làm quen với toán 

Xác định phía 

phải, trái của bản 

thân và đối tượng 

khác (MT42)  

Kỹ năng sống 

Giúp bé thoát hiểm 

khi gặp hỏa hoạn 

(MT20)  

Phương pháp giáo 

dục tiên tiến 

Làm quen với 

toán: Số chẵn, số 

lẻ trong phạm vi 6 

(Mon...)  



T4 

Làm quen chữ viết 

LQCC: a, ă, â 

(MT72)  

Văn học 

Nghe kể chuyện: 

Cái đuôi của sóc nâu 

(đa số trẻ chưa biết) 

(MT55)  

Làm quen chữ viết 

Trò chơi chữ cái: 

a, ă, â (MT72)  

Văn học 

Thơ: Chiếc bóng 

(MT62)  

Văn học 

Thơ: Chiếc bóng  

T5 

Hoạt động tạo 

hình 

Vẽ Khuôn Mặt 

Trên Bóng Kính 

(ĐT) (MT104)  

Hoạt động tạo hình 

Cắt, dán trang phục 

bạn trai, bạn gái( Đề 

tài) (MT108)  

Steam 

Hoạt động tạo 

hình: Bé sáng tạo 

thời trang từ 

những chiếc lá 

(MT103)  

Steam 

Tạo hình: Thiết kế, 

lắp ráp mô hình cơ 

thể người (MT108)  

Hoạt động tạo hình 

Nặn đồ ăn tặng 

bạn (đề tài)  

T6 

Âm nhạc 

Âm nhạc 

- DH: Tập rửa 

mặt (Hồng 

Đăng) 

- NH: Em là 

bông hồng nhỏ 

(Trịnh Công 

Sơn)  

- TC: Nhảy theo 

nhịp trống 

(MT101)  

Âm nhạc 

-NDC: DVĐ. Vỗ tay 

theo nhịp bài hát: 

Càng lớn càng 

ngoan (Đức Bằng) 

-NDKH: + NH: 

Chúc mừng sinh 

nhật (Phan Đình 

Tùng) 

+TC: Nghe tiếng hát 

tìm đồ vật (MT102)  

Khám phá 

KPXH: Một ngày 

của mẹ (MT51)  

Âm nhạc 

ÂN: 

- Nghe hát: Niềm 

vui của em 

- VĐTN: Cái mũi 

- TC: Nghe âm 

thanh đoán tên 

nhạc cụ (MT102)  

Âm nhạc 

-Sinh hoạt cuối 

chủ đề “Bản Thân 

bé”  

Hoạt động ngoài 

trời 
T2 

- TC: Mèo đuổi 

chuột 

- Quan sát vườn 

trường. 

- Chơi tự do: 

- TC: Mèo đuổi 

chuột 

- Những âm thanh 

quanh bé. 

- Chơi tự do: Trong 

- TC: Biểu diễn 

thời trang 

- Tìm hiểu về 

trang phục bạn 

trai, bạn gái 

- TC: Mèo đuổi 

chuột 

- Bé chăm sóc cây.( 

trong khu vườn cổ 

tích) 

- TC: Gieo hạt 

- Bé chăm sóc cây 

- Chơi tự do: Chơi 

trong khu vườn cổ 

tích  



Trong khu vườn 

cổ tích  

khu vườn cổ tích 

(MT23)  

- Chơi tự do: 

Chơi trong khu 

vườn cổ tích 

(MT55)  

- Chơi tự do: Chơi 

trong khu vườn cổ 

tích (MT23)  

T3 

- TC: Kéo co  

- Chăm sóc cây 

khu vườn 

phượng 

- Chơi tự do: 

Khu vườn 

phượng  

- TC: Về đúng nhà  

- Sở thích của bản 

thân, của bạn trai, 

bạn gái 

- Chơi tự do: Khu 

vườn phượng 

(MT75)  

- TC: Đua rết 

- Đôi giày, dép 

này của ai. 

- Chơi tự do: 

Chơi khu vườn 

phượng (MT23)  

- TC: Ếch nhảy 

- In hình bàn tay 

- Chơi tự do: Trong 

khu vườn phượng 

(MT30)  

- TC: Rồng rắn lên 

mây 

- Chăm sóc cây 

khu vườn phượng 

- Chơi tự do: Chơi 

khu vườn phượng  

T4 

- TC: Bịt mắt bắt 

dê 

- Bé vui hay 

buồn 

- Chơi tự do: 

Khu vườn hoa  

- TC: Vũ điệu của lá 

- Bé làm đồ chơi 

mình thích từ lá cây 

- Chơi tự do: Khu 

vườn hoa (MT6)  

- TC: Mèo đuổi 

chuột 

- Tạo trang phục 

của bé từ lá cây 

- Chơi tự do: Khu 

vườn hoa  

*TCVĐ: A ram 

sam sam 

* Rung chuông 

vàng: Tìm hiểu về 

ngày thành lập 

Thành Đông (Giao 

lưu với lớp 4TA) 

* Chơi tự do: Khu 

vườn rau (MT51)  

- TC: Kéo co 

- Thí nghiệm: 

Phản ứng hóa học 

của dấm, dầu rửa 

bát, Bicarbonate 

of soda 

- Chơi tự do: Khu 

vườn hoa (MT24)  

T5 

*TCVĐ: Rồng 

rắn lên mây 

* Bé chăm sóc 

cây trong trường 

* Chơi tự do: 

Khu vận động  

*TCVĐ: Rồng rắn 

lên mây 

* Lao động vệ sinh 

khu vận động 

* Chơi tự do: Khu 

vận động (MT8)  

-TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột 

- Ôn chữ cái 

o,ô,ơ,a,ă,â 

- Chơi tự do: Khu 

vận động  

- Trò chơi: Mèo 

đuổi chuột 

- Cảm xúc của bé 

- Chơi tự do: Khu 

vận động (MT81)  

-TCVĐ: Rồng rắn 

lên mây 

- Chơi với lá cây 

- Chơi tự do: Khu 

vận động  

T6 

*TCVĐ: Nhảy lò 

cò 

* Ôn phía phải, 

trái của bản thân 

*TCVĐ: Bộ gõ cơ 

thể 

* Bé cảm nhận về 

thời tiết 

*TCVĐ: A ram 

sam sam 

* Rung chuông 

vàng: Tìm hiểu 

- TC: Cướp cờ 

- Bé chơi với cát, 

sỏi  

- Chơi tự do: Khu 

*TCVĐ:Tìm bạn 

*Làm kính mắt từ 

lá chuối 

* Chơi tự do: Khu 



* Chơi tự do: 

Khu vườn rau  

* Chơi tự do: Khu 

vườn rau (MT23)  

về ngày 20/ 10 

* Chơi tự do: 

Khu vườn rau 

(MT51)  

vườn rau  vận động  

Hoạt động chơi góc 

Trò chơi đóng 

vai theo chủ đề: 

* Hoạt đông góc:  

Chủ đề nhánh: 

Tôi là ai  

Trò chơi đóng vai 

theo chủ đề: 

* Hoạt đông góc:  

Chủ đề nhánh: Sở 

thích của bé 

(MT69)  

Trò chơi đóng vai 

theo chủ đề: 

* Hoạt động góc: 

Chủ đề nhánh: 

Thời trang của bé 

(MT7)  

Trò chơi đóng vai 

theo chủ đề: 

Hoạt động góc: 

Chủ đề nhánh: Các 

bộ phận trên cơ thể 

bé (MT6)  

Trò chơi đóng vai 

theo chủ đề: 

* Hoạt động góc  

Hoạt động ăn, ngủ, vệ 

sinh 

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh cá 

nhân: 

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh cá 

nhân (MT16)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh cá nhân: 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh cá nhân 

(MT13)  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh cá 

nhân: 

Hoạt động ăn ngủ 

vệ sinh cá nhân 

(MT10)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh cá nhân: 

Hoạt động: Ăn, 

ngủ, vệ sinh cá 

nhân (MT10)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh cá nhân: 

Hoạt động ăn ngủ 

vệ sinh cá nhân 

(MT10)  

Hoạt động chiều 

T2 

* TC: Lớp học 

vui 

* Rèn kỹ năng 

lau mặt 

* Chơi tự chọn ( 

Chơi trên phòng 

steam) 

* Nêu gương 

cuối ngày  

* TC: Bộ gõ cơ thể 

* Rèn kỹ năng lau 

mặt 

* Chơi tự chọn ( 

Chơi trên phòng 

steam) 

* Nêu gương cuối 

ngày (MT13)  

* TC: Xỉa cá mè 

* Trò chuyện về 

các món ăn hàng 

ngày và cách chế 

biến đơn giản. 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương cuối 

ngày (MT11)  

-TC: Động và 

tượng 

- Làm BT LQVT 

qua các con số: 

Trang 2,3. 

- Chơi tự chọn 

- Nêu gương cuối 

ngày (MT35)  

* TC: Thể hiện 

cảm xúc qua nét 

mặt 

* Vẽ khuôn mặt 

cảm xúc 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương cuối 

ngày  

T3 

* TC: Vận động 

theo nhạc vui 

nhộn 

* Làm quen 

tiếng anh: các từ 

* TC: Rồng rắn lên 

mây 

* Làm quen tiếng 

anh: Tập hát tiếng 

anh về các bộ phận 

* TC: Nào mình 

cùng vỗ tay 

* Ôn đếm đến 6 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương cuối 

-TC: Lộn cầu vồng 

- Vẽ, tô màu chân 

dung bé (MT104)  

* TC: Vận động 

theo nhạc bài " A 

ram sam sam" 

* Bé làm bỏng 

ngô 



vựng tiếng anh 

trên cơ thể 

người. 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương 

cuối ngày 

(MT54)  

trên cơ thể người. 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương cuối 

ngày (MT54)  

ngày (MT35)  * Chơi tự chọn 

* Nêu gương cuối 

ngày  

T4 

- TC Xỉa cá mè 

- Làm quen bài 

hát: Em là hoa 

hồng nhỏ 

- Chơi tự chọn 

- Nêu gương 

cuối ngày  

- TC Vòng tròn tiết 

tấu 

- Làm quen bài hát: 

Càng lớn càng 

ngoan 

- Chơi tự chọn 

- Nêu gương cuối 

ngày (MT101)  

- TC Nhảy theo 

yêu cầu 

- Nặn bánh đậu 

xanh 

- Chơi tự chọn 

- Nêu gương cuối 

ngày (MT106)  

* TC: Làm theo 

người chỉ dẫn 

*Tập yoga cho trẻ 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương cuối 

ngày (MT8)  

- TC : Xin mời 

Dạy trẻ bảo vệ bản 

thân theo quy tắc 

5 ngón tay- 

- Chơi tự chọn 

- Nêu gương cuối 

ngày  

T5 

* TC: Động và 

tượng 

* Làm BT giúp 

bé LQVT qua 

hình vẽ: Trang 4, 

5. 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương 

cuối ngày  

* TC: Làm theo 

người chỉ dẫn 

*Tập yoga cho trẻ 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương cuối 

ngày (MT8)  

- TC Xỉa cá mè 

- Ôn bài hát:Tập 

rửa mặt 

- Chơi tự chọn 

- Nêu gương cuối 

ngày (MT101)  

- TC: Xỉa cá mè 

- "Đọc" sách truyện 

ở phòng thư viện 

- Chơi tự chọn 

- Nêu gương cuối 

ngày (MT67)  

- TC: 5 con cua đa 

- Bé "đọc" sách 

truyện 

- Chơi tự chọn 

- Nêu gương cuối 

ngày  

T6 

* TC: Làm theo 

người chỉ dẫn 

*Tập yoga cho 

trẻ 

* Chơi tự chọn 

(Chơi trên phòng 

* TC: Bé hành quân 

*Bé làm nhiếp ảnh 

gia 

* Chơi tự chọn 

(Chơi trên phòng 

steam) 

* TC: Làm theo 

người chỉ dẫn 

* Bé tập giặt 

khăn 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương cuối 

TC: Soi gương 

- Lao động vệ sinh 

- Chơi tự chọn 

- Nêu gương cuối 

tuần  

* TC: Làm theo 

người chỉ dẫn 

* Lao động vệ 

sinh 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương cuối 



steam) 

* Nêu gương 

cuối ngày - cuối 

tuần (MT8)  

* Nêu gương cuối 

ngày - cuối tuần 

(MT30)  

ngày - cuối tuần 

(MT6)  

ngày - cuối tuần  

Chủ đề - Sự kiện  Tôi là ai  Sở thích của bé  
Thời Trang của 

bé  

Các bộ phận trên 

cơ thể bé  

Bé cần gì lớn lên để 

khỏe mạnh  

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 10 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 tuổi B  

Tên giáo viên: Lớp 5 tuổi B  

Thời gian/hoạt động 

Tuần 1 

Từ 30/09 đến 04/10 

Tuần 2 

Từ 07/10 đến 

11/10 

Tuần 3 

Từ 14/10 đến 18/10 

Tuần 4 

Từ 21/10 đến 25/10 

Tuần 5 

Từ 28/10 đến 

01/11 

Đón trẻ, thể dục sáng 

Đón trẻ  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT6)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Trò chuyện 
Trò chuyện: Tôi là 

ai  

Hoạt động khác: 

Trò chuyện: Sở 

thích của bé 

(MT75)  

Trò chuyện: Thời 

trang của bé 

(MT51)  

Trò chuyện: Các 

bộ phận trên cơ 

thể bé (MT54)  

Trò chuyện: Bé 

cần gì để lớn lên 

và khỏe mạnh  

Hoạt động học T2 

Steam 

TD: Bò vòng qua 

5-6 điểm dích dắc. 

cách nhau 1,5 m. 

(MT5)  
 

Vận động 

TD: Chạy liên 

tục theo hướng 

thẳng(18m trong 

10 giây) 

TCVĐ: Chuyền 

bóng (MT5)  
 

Vận động 

Đi nối bàn chân 

tiến lùi 

TCVĐ: Ném bóng 

vào rổ (MT2)  
 

Vận động 

Đi khuỵu gối 

TCVĐ: Chuyền 

bóng (MT2)  
 

Vận động 

Ném xa bằng 2 

tay 

TCVĐ: Đội nào 

giỏi hơn (MT4)  
 



T3 

Làm quen với toán 

Toán:  

Xác định phía 

trước- phía sau, 

phía trên- phía 

dưới của đối tượng 

khác. (MT42)  
 

Khám phá 

KPKH: Sự khác 

biệt giữa tôi và 

bạn (MT76)  
 

Làm quen với toán 

(Số 6 tiết 1) Nhận 

biết nhóm có 6 đối 

tượng, chữ số 6. 

(MT35)  
 

Làm quen với toán 

LQVT: So sánh, 

thêm bớt, tạo sự 

bằng nhau trong 

phạm vi 6 (MT33)  
 

Văn học 

Truyện: Câu 

chuyện của tay 

phải, tay trái( Đa 

số trẻ chưa biết) 

(MT55)  
 

T4 

Làm quen chữ viết 

Tập tô chữ O, Ô, Ơ 

(MT73)  
 

Văn học 

*Thơ : Giữa 

vòng gió thơm 

(MT62)  
 

Làm quen chữ viết 

Bé học chữ a,ă,â 

(MT72)  
 

Văn học 

Thơ: Thỏ bông bị 

ốm (MT62)  
 

Làm quen chữ viết 

Tập tô chữ a, ă, â 

(MT73)  
 

T5 

Âm nhạc 

NDC: DH: “Cái 

mũi” 

NDKH:- Nghe hát: 

“Chiếc khăn tay”  

TCAN: Ai nhanh 

nhất (MT101)  
 

Steam 

Tạo hình: Làm 

chiếc dù 

(MT103)  
 

Rèn kĩ năng 

Kỹ năng thoát hiểm 

khi có cháy 

(MT20)  
 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ chân dung bạn 

trai, bạn gái( đề 

tài) (MT104)  
 

Kỹ năng sống 

Kỹ năng sống: Bé 

chế biến món ăn 

từ rau, củ, quả 

(MT11)  
 

T6 

Khám phá 

Bé là ai ? (MT44)  
 

Âm nhạc 

NDC: Vận động 

“Cái Mũi” 

NDKH: NH: 

“Năm ngón tay 

ngoan” 

Khám phá 

Quần áo của bé 

(MT7)  
 

Steam 

KPKH: Đôi bàn 

tay kỳ diệu 

(MT23)  
 

Hoạt động tạo hình 

Nặn người (Mẫu) 

(MT106)  
 



TC: “Ô cửa bí 

mật?” (MT102)  
 

Hoạt động ngoài 

trời 

T2 

* HĐ1:Một số 

hành vi văn minh 

trong ăn uống 

* HĐ2:TCVĐ: 

Mèo đuổi chuột 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT16)  
 

*HĐ 1: Trò 

chơi; Rồng rắn 

lên mây 

*HĐ 2: Sự kỳ 

diệu của muối 

*HĐ 3: Chơi tự 

do (MT24)  
 

*HĐ 1: Chuyền 

bóng 

*HĐ 2:Đôi giầy, 

dép này của ai? 

*HĐ 3:Chơi tự do 

(MT8)  
 

*HĐ1: Xếp khuôn 

mặt từ lá cây, cành 

cây. 

* HĐ2: Tc Đua rết 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT108)  
 

* HĐ1:Trò chơi: 

Mèo đuổi chuột. 

* HĐ2:Bé chăm 

vườn rau 

* HĐ 3: Chơi tự 

do (MT54)  
 

T3 

*HĐ1:TC: Mèo 

đuổi chuột 

* HĐ2:Trò chuyện 

về bản thân 

* HĐ3:Chơi tự do 

(MT55)  
 

*HĐ 1: Bé sáng 

tạo từ những 

chiếc lá¸. 

*HĐ 2: Trò chơi 

đội lá 

*HĐ 3: Chơi tự 

do (MT108)  
 

*HĐ1:Trò chơi: 

Cướp cờ 

* HĐ2:In hình bàn 

tay, bàn chân. 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT104)  
 

* HĐ1:Trò chơi: 

Ếch ộp 

*HĐ2:Tìm hiểu 

chức năng của đôi 

chân 

*HĐ3: Chơi tự do 

(MT23)  
 

* HĐ1: TC: Kéo 

co 

* HĐ2: Không 

khí trong lành 

giúp cơ thể bé 

khỏe mạnh 

* HĐ3: Chơi tự 

do (MT16)  
 

T4 

* HĐ1:TC: Đi bộ 

3 chân 

* HĐ2: Trò 

chuyện về sở thích 

của bé 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT54)  
 

*HĐ1:Vẽ bóng 

mình dưới nắng  

*HĐ2:Trò chơi: 

Rồng rắn 

*HĐ3:Chơi tự 

do: (MT104)  
 

HĐ1. Bé gói bánh 

đậu xanh 

HĐ2. TC: Đua 

thuyền 

HĐ3. Chơi tự do 

(MT11)  
 

*HĐ1:TC: Cua 

cắp 

*HĐ 2:Xếp thực 

phẩm bé yêu thích 

*HĐ 3: chơi tự do 

(MT108)  
 

* HĐ1: Thi xem 

đội nào nhanh 

*HĐ2:Tìm hiểu 

về 4 nhóm thực 

phẩm 

* HĐ3: Chơi tự 

do (MT10)  
 

T5 
*HĐ1: In bàn tay 

trên cát, bằng phấn  

* HĐ1:Xếp hạt 

gấc theo ý thích  

*HĐ 1:Làm mũ 

bằng lá cây 

*HĐ 1:Trò chơi: 

Ếch ộp 

* HĐ 1: TC: Xát 

xa tình bạn 



*HĐ2: TC: Kéo co 

*HĐ3: Chơi tự do  
 

* HĐ2:Trò chơi: 

Cua cắp 

*HĐ3:Chơi tự 

do:  
 

*HĐ 2:TC: Ai giỏi 

nhất 

*HĐ 3: Chơi tự do 

(MT108)  
 

*HĐ 2:Tìm hiểu 

chức năng của đôi 

chân 

*HĐ 3: Chơi tự do  
 

* HĐ 2: Làm mặt 

nạ từ lá cây 

* HĐ 3: Chơi tự 

do (MT108)  
 

T6 

*HĐ1:TC: Lắc lư 

cái mình 

* HĐ2:Thiết kế 

điện thoại dây dẫn( 

Áp dụng PPGD 

steam) 

* HĐ3: Chơi tự do  
 

*HĐ1:Lắng 

nghe các âm 

thanh  

* HĐ2:TC: Kéo 

co 

* HĐ3:Chơi tự 

do (MT54)  
 

* HĐ1:TC: Mèo 

đuổi chuột 

* HĐ2: Bé yêu 

yoga 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT8)  
 

* HĐ 1:TC: Ai 

nhanh nhất 

*HĐ 2:Làm một 

bàn tay robot cử 

động được.( 5E) 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT104)  
 

* HĐ 1:TC: Thi 

xem đội nào 

nhanh 

* HĐ 2:Trò 

chuyện về một số 

món ăn hàng 

ngày 

* HĐ3: Chơi tự 

do (MT54)  
 

Hoạt động chơi góc 
Hoạt động góc: 

Tôi là ai  

Hoạt động góc: 

Sở thích của bé  

Hoạt động góc: 

Thời trang của bé  

Hoạt động góc: 

Các bộ phận trên 

cơ thể bé  

Hoạt động góc: 

Bé cần gì để lớn 

lên và khỏe mạnh  

Hoạt động ăn, ngủ, vệ 

sinh 

* Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

(MT16)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh  

Hoạt động chiều T2 

HĐ1: TC: Cướp 

cờ. 

HĐ2:Bé tập giao 

tiếp đúng cách với 

người lớn 

HĐ3: Chơi tự chọn 

HĐ4:Nêu gương 

cuối ngày (MT55)  
 

* HĐ1:T/C: Vắt 

nước cam 

*HĐ2: Bé tập 

luồn, buộc dây 

giày 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4: Nêu 

gương cuối ngày 

* HĐ1:TC: Ai 

nhanh hơn 

*HĐ2:Trứng chìm- 

trứng nổi. 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4:Nêu gương 

cuối ngày (MT24)  
 

*HĐ2:Trò chơi: 

Lộn cầu vồng 

*HĐ1:Những ký 

hiệụ bé cần 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4:Nêu gương 

cuối ngày (MT54)  
 

* HĐ 1:TC: Mắt, 

mũi, miệng 

* HĐ 2:Đọc 

truyện cho trẻ 

nghe" Cậu bé mũi 

dài" 

* HĐ 3:Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4:Nêu g-



(MT7)  
 

ương cuối ngày: 

(MT62)  
 

T3 

*HĐ1:TC: Mèo 

đuổi chuột 

*HĐ2:Những hoạt 

động, nơi không an 

toàn, vật dụng 

nguy hiểm( Áp 

dụng PPGD 

montessori 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày  
 

*HĐ1: TC: Tìm 

bạn thân 

*HĐ2: Làm BT 

giúp bé LQVT 

qua các con số: 

số lượng 5 

*HĐ3:Nêu 

gương cuối ngày 

(MT35)  
 

* HĐ1:TC: Đua 

thuyền 

* HĐ2: Làm bài 

tập trong vở tạo 

hình: Cắt, dán áo 

bạn trai, bạn gái 

* HĐ 3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT108)  
 

*HĐ1:TC: Rồng 

rắn lên mây 

*HĐ2:Nhà tạo 

mẫu tóc tài ba 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: nêu gương 

cuối ngày (MT54)  
 

*HĐ 1: TC: Vận 

động theo nhạc 

bài " A ram sam 

sam" 

*HĐ 2: Nhận biết 

cảm xúc của 

người khác qua 

nét mặt 

* HĐ 3:Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4:Nêu 

gương cuối ngày 

(MT81)  
 

T4 

* HĐ1:TC: Con bọ 

rùa 

* HĐ2:Làm quen 

bài hát: Cái mũi 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ 4: Nêu gương 

cuối ngày 

(MT101)  
 

*HĐ1: TC: 

Rồng rắn lên 

mây 

*HĐ2: Làm 

quen tiếng anh: 

các từ vựng 

tiếng anh trên cơ 

thể người. 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT54)  

* HĐ 1:TC: Phút 

ngẫu hứng vui vẻ 

* HĐ 2:Bé làm gì 

khi bị lạc 

* HĐ 3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT20)  
 

* HĐ1:TC: Nu na 

nu nống 

* HĐ2:Bé làm 

quen với sách và 

cách đọc sách 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT67)  
 

* HĐ 1:TC: Hãy 

làm theo yêu cầu 

* HĐ 2:Ôn số 1-6 

* HĐ 3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT35)  
 



 

T5 

*HĐ1:TC: Dung 

dăng dung dẻ 

* HĐ2:Bé hãy giới 

thiệu về mình 

* HĐ 3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT76)  
 

* HĐ1:TC: Lộn 

cầu vồng 

* HĐ2:Vẽ, tô 

màu chân dung 

bé 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT104)  
 

*HĐ1:TC: Mắt, 

mũi miệng 

* HĐ2:Làm thiệp 

tặng bà, mẹ nhân 

ngày 20/10. 

* HĐ3:Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT51)  
 

*HĐ1:Trò chơi: 

Kéo co 

* HĐ2:Thực hành 

cài, cởi cúc áo 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày  
 

* HĐ 1:TC: Trốn 

tìm 

*HĐ 2: Bé thích 

đọc sách 

* HĐ 3: Chơi tự 

chọn  

* HĐ 4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT55)  
 

T6 

* HĐ1: TC:Mắt 

tai, mũi, miệng 

* HĐ2: Thực hành 

rửa mặt 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4:Nêu gương 

cuối ngày- cuối 

tuần (MT13)  
 

*HĐ1: TC: Đua 

thuyền 

*HĐ2: Lao động 

vệ sinh  

* HĐ3:Chơi tự 

chọn 

*HĐ4:Nêu 

gương cuối tuần  
 

- Đọc bài ca dao: 

Công cha như núi 

thái sơn 

- TC: Tai- mũi- 

miệng 

- Nêu gương cuối 

ngày- cuối tuần  
 

*HĐ1:Trò chơi: 

Mắt, tai, mũi, 

miệng 

*HĐ2: Bé tập nói 

tên các bộ phận cơ 

thể 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày- tuần  
 

* HĐ 1:TC: Đội 

nào giỏi hơn 

* HĐ 2:Bé gói 

bánh gai 

* HĐ 3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4:Nêu g-

ương cuối ngày- 

cuối tuần  
 

Chủ đề - Sự kiện  Tôi là ai  Sở thích của bé  Thời Trang của bé  
Các bộ phận trên 

cơ thể bé  

Bé cần gì lớn lên 

để khỏe mạnh  

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 10 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 tuổi C  

Tên giáo viên: Lớp 5 tuổi C  

Thời gian/hoạt động 

Tuần 1 

Từ 30/09 đến 04/10 

Tuần 2 

Từ 07/10 đến 11/10 

Tuần 3 

Từ 14/10 đến 

18/10 

Tuần 4 

Từ 21/10 đến 

25/10 

Tuần 5 

Từ 28/10 đến 

01/11 

Đón trẻ, thể dục sáng 
Đón trẻ (MT81)  

Thể dục sáng (MT1)  

Đón trẻ (MT54)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT81)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT54)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT81)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Trò chuyện 
Trò chuyện về CĐ: 

Tôi là ai (MT44)  

Trò Chuyện CĐ 

Sở thích của bé 

(MT44)  

Trò chuyện về 

CĐ: Thời Trang 

của bé. (MT51)  

Trò chuyện về 

CĐ: Các bộ phận 

trên cơ thể bé 

(MT75)  

Trò chuyện về 

CĐ nhánh : Bé 

cần gì lớn lên để 

khỏe mạnh 

(MT11)  

Hoạt động học 

T2 

Vận động 

TDKN: Đi khuỵu gối 

TC: Ném xa. (MT2)  
 

Vận động 

Chạy liên tục theo 

hướng thẳng (18m 

trong 10 giây 

TC : Chuyền bóng 

qua đầu (MT5)  
 

Steam 

TDKN: Bò vòng 

qua 5-6 điểm 

dích dắc, cách 

nhau 1.5m 

(MT5)  
 

Vận động 

TDKN: Đi lối bàn 

chân tiến lùi 

- TCVĐ: Ném 

bóng vào rổ 

(MT2)  
 

Vận động 

TDKN: Ném xa 

bằng 2 tay 

TCVĐ: Thi đi 

nhanh (MT4)  
 

T3 

Âm nhạc 

- NDC: Vận động 

“Cái Mũi” 

- NDKH: NH: “Năm 

ngón tay ngoan” 

- TC: “Ô cửa bí mật” 

(MT102)  

Khám phá 

KPXH: Tìm hiểu 

về sở thích của bé 

(MT75)  
 

Làm quen với toán 

LQV Toán số 6( 

T2): Nhận biết 

quan hệ hơn kém 

trong phạm vi 6 

(MT33)  
 

Làm quen với toán 

Chia 6 đối tượng 

thành 2 phần 

luyện tập thêm 

bớt trong phạm vi 

6 (MT34)  
 

Làm quen với toán 

Xác định phía 

phải, trái, trên 

dưới trước sau 

của đối tượng 

khác có sự định 

hướng (MT42)  



  

T4 

Khám phá 

KPKH: Sự khác biệt 

giữa tôi và bạn 

(MT76)  
 

Làm quen chữ viết 

LQCC: Bé học 

chữ a,ă,â (MT72)  
 

Steam 

KPKH: Những 

đôi dép xinh của 

bé (MT23)  
 

Steam 

KPKH: Khám phá 

bàn tay của bé 

(MT24)  
 

Steam 

TH: Làm một bàn 

tay robot cử động 

được. (MT108)  
 

T5 

Làm quen chữ viết 

Tập tô các nét cong 

hở phải, cong hở trái, 

nét cong kín (MT7)  
 

Âm nhạc 

Dạy hát: Mừng 

sinh nhật 

- Trò chơi: “Vòng 

tròn tiết tấu” 

- Nghe hát: “ Cho 

con (MT101)  
 

Làm quen chữ viết 

Tập tô chữ O, Ô, 

Ơ, (MT73)  
 

Rèn kĩ năng 

Dạy trẻ  kỹ năng 

xử lý khi điện giật 

(MT20)  
 

Làm quen chữ viết 

Tập tô chữ cái a,ă, 

â (MT73)  
 

T6 

Văn học 

Thơ: Lời chào. 

( TG: Hoàng Cúc) 

(MT62)  
 

Làm quen với toán 

LQVToán (:Số 6 

tiết 1) Nhận biết 

nhóm có 6 đối 

tượng, chữ số 6. 

(MT35)  
 

Kỹ năng sống 

Kỹ năng thoát 

hiểm khi có cháy 

(MT20)  
 

Hoạt động tạo hình 

Nặn người( Mẫu) 

(MT106)  
 

Văn học 

Truyện: Câu 

chuyện của tay 

phải, tay trái 

(MT62)  
 

Hoạt động ngoài 

trời 
T2 

* HĐ1. Trò chuyện 

cùng bé 

* HĐ2. TC:Tìm bạn 

thân 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT44)  
 

-HĐ1. Thí 

nghiệm: Lôc 

xoáy( STeam) 

-HĐ2. TC: Thi 

xem đội nào 

nhanh 

HĐ3. -Chơi tự do 

*HĐ1. Trang 

phục của bé và 

các bạn 

*HĐ2.TC: Hãy 

nhanh chân lên 

nào 

*HĐ3. Chơi tự 

*HĐ1. Lắng nghe 

các âm thanh  

*HĐ2. TC: Kéo 

co 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT23)  
 

* HĐ1.Tìm hiểu 

về 4 nhóm thực 

phẩm 

* HĐ2. TC; Thi 

xem đội nào 

nhanh  

* HĐ3. Chơi tự 



(MT24)  
 

do (MT13)  
 

do: (MT10)  
 

T3 

* HĐ1. Bé sinh nhật 

tháng nào ? 

* HĐ2. TC: Ai 

nhanh nhất 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT44)  
 

* HĐ1. Trò chơi; 

Rồng rắn lên mây 

* HĐ2. Sự kỳ diệu 

của muối 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT10)  
 

*HĐ1.Đôi giầy, 

dép này của ai? 

*HĐ2. Trò chơi: 

Chuyền bóng 

*HĐ3.Chơi tự do 

(MT42)  
 

* HĐ1: Bé in hình 

bàn tay, bàn chân 

trên cát.  

* HĐ2:TC: Rồng 

rắn lên mây 

* HĐ3: Chơi tự 

do (MT7)  
 

*HĐ1. Không khí 

trong lành giúp cơ 

thể bé khỏe mạnh 

*HĐ2. TC: Kéo 

co 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT23)  
 

T4 

* HĐ1. Các khu vực 

để xe 

* HĐ2. TC: Động, 

tượng 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT23)  
 

* HĐ1. Bé sáng 

tạo từ những chiếc 

lá¸. 

* HĐ2.Trò chơi 

đội lá 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT108)  
 

*HĐ1. Xếp thực 

phẩm bé yêu 

thích 

*HĐ2.TC cua 

cắp 

*HĐ3. Chơi tự 

do (MT10)  
 

*HĐ1: TC: Thi 

xem đội nào 

nhanh  

*HĐ2: Thí 

nghiệm: “Hơi” 

thần kỳ (5E) 

*HĐ3: Chơi tự do 

(MT24)  
 

*HĐ1:Những chữ 

cái cần bé sắp 

xếp. 

*HĐ2: Chiếc 

giày, dép nào sai 

vị trí. 

*HĐ3. Chơi tự 

do: (MT23)  
 

T5 

-HĐ1 . In bàn tay 

trên cát, bằng phấn  

-HĐ2. Trò chơi; Kéo 

co 

-HĐ3 . Chơi tự do 

(MT7)  
 

* HĐ1. Xếp ngôi 

nhà 

* HĐ2. TC: Nhảy 

vào nhảy ra 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT103)  
 

*HĐ1..Bé đi chợ 

giúp mẹ 

*HĐ2.TC Thi đi 

nhanh 

*HĐ3. .Chơi tự 

do (MT13)  
 

* HĐ1. Làm mũ 

bằng lá cây 

* HĐ2.TC: Ai 

giỏi nhất 

* HĐ3 .Chơi tự 

do (MT103)  
 

* HĐ1. Xếp hạt 

gấc theo ý thích  

* HĐ2. Trò chơi: 

Cua cắp 

* HĐ3. Chơi tự 

do: (MT108)  
 

T6 

- HĐ1. Thử nghiệm 

gieo hạt. 

- HĐ2. Trò chơi; 

Gieo hạt, nảy mầm 

* HĐ1.Liên kết 

TC: Ôn chữ cái: 

o,ô,ơ 

* HĐ2. Chơi tự do 

* HĐ1.Tham gia 

trò chơi Rung 

chuông vàng( 

Giao lưu với các 

*HĐ1. Tìm hiểu 

chức năng của đôi 

chân 

*HĐ2. Trò chơi: 

*HĐ1. Vẽ bóng 

mình dưới nắng  

*HĐ2. Trò chơi: 

Rồng rắn 



- HĐ3. Chơi tự do 

(MT24)  
 

(MT72)  
 

lớp 5T) 

* HĐ2. TC Kéo 

co. 

* HĐ3. Chơi tự 

do. (MT51)  
 

Ếch ộp 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT23)  
 

*HĐ3. Chơi tự 

do: (MT104)  
 

Hoạt động chơi góc 
Hoạt động góc CĐ: 

tôi là ai (MT11)  

Hoạt động góc 

CĐ: Sở thích của 

bé (MT11)  

Hoạt động góc 

CĐ: Thời trang 

của bé (MT30)  

Hoạt động góc 

CĐ: Các bộ phận 

trên cơ thể bé 

(MT69)  

Hoạt động góc 

Cđ: Bé cần gì lớn 

lên và khỏe mạnh 

(MT69)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Hoạt động ăn ,ngủ, 

vệ sinh (MT16)  

- Hoạt động ăn 

ngủ, vệ sinh 

(MT16)  

Hoạt động ăn 

,ngủ, vệ sinh 

(MT16)  

Hoạt động ăn 

,ngủ, vệ sinh 

(MT16)  

Hoạt động ăn 

,ngủ, vệ sinh 

(MT16)  

Hoạt động chiều 

T2 

- HĐ1.Đọc đồng dao 

tay đẹp 

- HĐ2.TC: Tai- mũi- 

miệng 

- HĐ3. Chơi tự chọn 

- HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT62)  
 

* HĐ1. TC: 

Truyền tin 

* HĐ2.Xé dán 

huôn mặt cảm xúc 

của bé  

* HĐ3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ4. Nêu g-

ương cuối ngày 

(MT81)  
 

*HĐ1.Đọc 

truyện cho trẻ 

nghe" câu 

chuyện Cô bé 

hoa hồng 

*HĐ2. TC: Mắt, 

mũi, miệng 

*HĐ3.Chơi tự 

chọn 

*HĐ4 :Nêu g-

ương cuối ngày: 

(MT67)  
 

* HĐ 1. Bé tập 

giao tiếp đúng 

cách với người 

lớn  

* HĐ 2. TC: 

Cướp cờ. 

* HĐ 3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4.Nêu 

gương cuối ngày 

(MT55)  
 

*HĐ1. Soi gương 

 

*HĐ2. TC: Trốn 

tìm 

 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn 

 

*HĐ4. Nêu g-

ương cuối ngày 

(MT76)  
 

T3 

- HĐ1.Làm bài tập 

trong vở : BLQVT: 

Đếm và so sánh 

trọng phạm vi 4 

-HĐ1. TC: Chóc 

cha chóc chách 

-HĐ2. Vi deo quy 

trình chế tạo muối 

HĐ1. Bé gói 

bánh đậu xanh 

HĐ2. TC: Đua 

thuyền 

*HĐ1. Làm bài 

tập trong vở : 

BLQCC  

*HĐ2. TC: Kéo 

*HĐ1. Ôn số 1-6 

*HĐ2. TC: Hãy 

làm theo yêu cầu  

*HĐ3. Chơi tự 



( Bài số 2) 

- HĐ2. TC: Kéo co 

- HĐ3. Chơi tự chọn 

- HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT33)  
 

-HĐ3. Chơi tự 

chọn 

-HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT30)  
 

HĐ3. Chơi tự 

chọn 

HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày 

(MT11)  
 

co 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT69)  
 

chọn 

*HĐ4. Nêu 

gương cuối ngày 

(MT35)  
 

T4 

- HĐ1.Tập bài dân 

vũ rửa tay 

- HĐ2. Trò chơi; Đồ 

-HĐ3. Chơi tự chọn 

-HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT8)  
 

- HĐ1. TC: Bịt 

mắt bắt dê 

- HĐ2. Bé tập 

đóng kịch: Cậu bé 

mũi dài 

- HĐ3. Chơi tự 

chọn 

- HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT30)  
 

*HĐ1. Nhà tạo 

mẫu tóc tài ba 

*HĐ2.TC: Rồng 

rắn lên mây 

*HĐ3 .Chơi tự 

chọn 

*HĐ4.:Nêu 

gương cuối ngày. 

(MT108)  
 

*HĐ1. Làm bài 

tập trong BLBT 

toán: so sánh 

trong phạm vi 6 

*HĐ2. TC: Kéo 

co 

*HĐ3. chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT33)  
 

*HĐ1: . Vòng 

quay vị giác 

*HĐ2: Trò chơi 

Cướp cờ 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn. 

*HĐ4.Nêu gương 

cuối ngày 

(MT23)  
 

T5 

- HĐ1. Bé nhặt rau 

muống  

- HĐ2. Trò chơi; 

Rồng rắn 

- HĐ3. Chơi tự chọn 

-HĐ1. Nêu gương 

cuối ngày (MT11)  
 

* HĐ1: Lưu lại 

vân tay cho bé 

* HĐ2:TC: Chóc 

cha chóc chách 

* HĐ3:Chơi tự 

chọn 

* HĐ4:Nêu gương 

cuối ngày 

(MT108)  
 

*HĐ1: Bé làm gì 

khi bị lạc 

*HĐ2: TC: Phút 

ngẫu hứng vui vẻ  

*HĐ3 :Chơi tự 

chọn theo góc 

*HĐ4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT20)  
 

*HĐ1. Làm quà 

tặng bạn  

*HĐ2.TC: Tìm 

bạn thân 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT6)  
 

* HĐ1. Làm quen 

bài hát: Heat, 

shoulders, knees 

and toes. 

* HĐ2. Thi xem 

đội nào nhanh.  

* HĐ3. Chơi tự 

chọn. 

* HĐ4. Nêu 

gương cuối ngày 

(MT30)  
 

T6 - HĐ1. Làm bài tập * HĐ1:T/C. Lộn * HĐ1.- Đọc bài *HĐ1.Thực hành * HĐ1. TC: Tôi 



trong vở tạo hình: Vẽ 

gấu bông 

-HĐ2. Lộn cầu vồng. 

-HĐ3. Chơi tự chọn 

-HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày -cuối tuần 

(MT104)  
 

cầu vồng 

* HĐ2:Những vật 

dụng nguy hiểm 

cần tránh 

* HĐ3:Chơi tự 

chọn 

* HĐ4:Nêu gương 

cuối ngày, cuối 

tuần (MT20)  
 

ca dao" Công 

cha như núi thái 

sơn"  

* HĐ2.TC: Tai- 

mũi- miệng  

* HĐ3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ4. NGCN- 

Nêu gương cuối 

tuần (MT55)  
 

rửa mặt.  

*HĐ2.Trò chơi: 

Mắt, tai, mũi, 

miệng 

*HĐ3.Chơi tự 

chọn 

*HĐ4.Nêu gương 

cuối ngày- NGCT 

(MT16)  
 

không hiểu bạn 

nói gì? 

* HĐ2. Lao động 

vệ sinh các góc  

* HĐ3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ4. Nêu 

gương cuối ngày- 

cuối tuần: 

(MT13)  
 

Chủ đề - Sự kiện  Tôi là ai  Sở thích của bé  
Thời Trang của 

bé  

Các bộ phận trên 

cơ thể bé  

Bé cần gì lớn lên 

để khỏe mạnh  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 10 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 tuổi C  

Tên giáo viên: Lớp 5 tuổi C  

Thời gian/hoạt động 

Tuần 1 

Từ 30/09 đến 04/10 

Tuần 2 

Từ 07/10 đến 11/10 

Tuần 3 

Từ 14/10 đến 

18/10 

Tuần 4 

Từ 21/10 đến 25/10 

Tuần 5 

Từ 28/10 đến 

01/11 

Đón trẻ, thể dục sáng 
Đón trẻ (MT81)  

Thể dục sáng (MT1)  

Đón trẻ (MT54)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT81)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT54)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT81)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Trò chuyện 
Trò chuyện về CĐ: 

Tôi là ai (MT44)  

Trò Chuyện CĐ 

Sở thích của bé 

(MT44)  

Trò chuyện về 

CĐ: Thời Trang 

của bé. (MT51)  

Trò chuyện về 

CĐ: Các bộ phận 

trên cơ thể bé 

(MT75)  

Trò chuyện về 

CĐ nhánh : Bé 

cần gì lớn lên để 

khỏe mạnh 

(MT11)  

Hoạt động học 

T2 

Vận động 

TDKN: Đi khuỵu 

gối 

TC: Ném xa. (MT2)  
 

Vận động 

Chạy liên tục theo 

hướng thẳng (18m 

trong 10 giây 

TC : Chuyền bóng 

qua đầu (MT5)  
 

Steam 

TDKN: Bò vòng 

qua 5-6 điểm 

dích dắc, cách 

nhau 1.5m 

(MT5)  
 

Vận động 

TDKN: Đi lối bàn 

chân tiến lùi 

- TCVĐ: Ném 

bóng vào rổ 

(MT2)  
 

Vận động 

TDKN: Ném xa 

bằng 2 tay 

TCVĐ: Thi đi 

nhanh (MT4)  
 

T3 

Âm nhạc 

- NDC: Vận động 

“Cái Mũi” 

- NDKH: NH: “Năm 

ngón tay ngoan” 

- TC: “Ô cửa bí mật” 

(MT102)  

Khám phá 

KPXH: Tìm hiểu 

về sở thích của bé 

(MT75)  
 

Làm quen với toán 

LQV Toán số 6( 

T2): Nhận biết 

quan hệ hơn kém 

trong phạm vi 6 

(MT33)  
 

Làm quen với toán 

Chia 6 đối tượng 

thành 2 phần 

luyện tập thêm 

bớt trong phạm vi 

6 (MT34)  
 

Làm quen với toán 

Xác định phía 

phải, trái, trên 

dưới trước sau 

của đối tượng 

khác có sự định 

hướng (MT42)  



  

T4 

Khám phá 

KPKH: Sự khác biệt 

giữa tôi và bạn 

(MT76)  
 

Làm quen chữ viết 

LQCC: Bé học 

chữ a,ă,â (MT72)  
 

Steam 

KPKH: Những 

đôi dép xinh của 

bé (MT23)  
 

Steam 

KPKH: Khám phá 

bàn tay của bé 

(MT24)  
 

Steam 

TH: Làm một bàn 

tay robot cử động 

được. (MT108)  
 

T5 

Làm quen chữ viết 

Tập tô các nét cong 

hở phải, cong hở 

trái, nét cong kín 

(MT7)  
 

Âm nhạc 

Dạy hát: Mừng 

sinh nhật 

- Trò chơi: “Vòng 

tròn tiết tấu” 

- Nghe hát: “ Cho 

con (MT101)  
 

Làm quen chữ viết 

Tập tô chữ O, Ô, 

Ơ, (MT73)  
 

Rèn kĩ năng 

Dạy trẻ  kỹ năng 

xử lý khi điện giật 

(MT20)  
 

Làm quen chữ viết 

Tập tô chữ cái a,ă, 

â (MT73)  
 

T6 

Văn học 

Thơ: Lời chào. 

( TG: Hoàng Cúc) 

(MT62)  
 

Làm quen với toán 

LQVToán (:Số 6 

tiết 1) Nhận biết 

nhóm có 6 đối 

tượng, chữ số 6. 

(MT35)  
 

Kỹ năng sống 

Kỹ năng thoát 

hiểm khi có cháy 

(MT20)  
 

Hoạt động tạo hình 

Nặn người( Mẫu) 

(MT106)  
 

Văn học 

Truyện: Câu 

chuyện của tay 

phải, tay trái 

(MT62)  
 

Hoạt động ngoài 

trời 
T2 

* HĐ1. Trò chuyện 

cùng bé 

* HĐ2. TC:Tìm bạn 

thân 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT44)  
 

-HĐ1. Thí 

nghiệm: Lôc 

xoáy( STeam) 

-HĐ2. TC: Thi 

xem đội nào 

nhanh 

HĐ3. -Chơi tự do 

*HĐ1. Trang 

phục của bé và 

các bạn 

*HĐ2.TC: Hãy 

nhanh chân lên 

nào 

*HĐ3. Chơi tự 

*HĐ1. Lắng nghe 

các âm thanh  

*HĐ2. TC: Kéo 

co 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT23)  
 

* HĐ1.Tìm hiểu 

về 4 nhóm thực 

phẩm 

* HĐ2. TC; Thi 

xem đội nào 

nhanh  

* HĐ3. Chơi tự 



(MT24)  
 

do (MT13)  
 

do: (MT10)  
 

T3 

* HĐ1. Bé sinh nhật 

tháng nào ? 

* HĐ2. TC: Ai 

nhanh nhất 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT44)  
 

* HĐ1. Trò chơi; 

Rồng rắn lên mây 

* HĐ2. Sự kỳ diệu 

của muối 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT10)  
 

*HĐ1.Đôi giầy, 

dép này của ai? 

*HĐ2. Trò chơi: 

Chuyền bóng 

*HĐ3.Chơi tự do 

(MT42)  
 

* HĐ1: Bé in hình 

bàn tay, bàn chân 

trên cát.  

* HĐ2:TC: Rồng 

rắn lên mây 

* HĐ3: Chơi tự 

do (MT7)  
 

*HĐ1. Không khí 

trong lành giúp cơ 

thể bé khỏe mạnh 

*HĐ2. TC: Kéo 

co 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT23)  
 

T4 

* HĐ1. Các khu vực 

để xe 

* HĐ2. TC: Động, 

tượng 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT23)  
 

* HĐ1. Bé sáng 

tạo từ những chiếc 

lá¸. 

* HĐ2.Trò chơi 

đội lá 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT108)  
 

*HĐ1. Xếp thực 

phẩm bé yêu 

thích 

*HĐ2.TC cua 

cắp 

*HĐ3. Chơi tự 

do (MT10)  
 

*HĐ1: TC: Thi 

xem đội nào 

nhanh  

*HĐ2: Thí 

nghiệm: “Hơi” 

thần kỳ (5E) 

*HĐ3: Chơi tự do 

(MT24)  
 

*HĐ1:Những chữ 

cái cần bé sắp 

xếp. 

*HĐ2: Chiếc 

giày, dép nào sai 

vị trí. 

*HĐ3. Chơi tự 

do: (MT23)  
 

T5 

-HĐ1 . In bàn tay 

trên cát, bằng phấn  

-HĐ2. Trò chơi; Kéo 

co 

-HĐ3 . Chơi tự do 

(MT7)  
 

* HĐ1. Xếp ngôi 

nhà 

* HĐ2. TC: Nhảy 

vào nhảy ra 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT103)  
 

*HĐ1..Bé đi chợ 

giúp mẹ 

*HĐ2.TC Thi đi 

nhanh 

*HĐ3. .Chơi tự 

do (MT13)  
 

* HĐ1. Làm mũ 

bằng lá cây 

* HĐ2.TC: Ai 

giỏi nhất 

* HĐ3 .Chơi tự 

do (MT103)  
 

* HĐ1. Xếp hạt 

gấc theo ý thích  

* HĐ2. Trò chơi: 

Cua cắp 

* HĐ3. Chơi tự 

do: (MT108)  
 

T6 

- HĐ1. Thử nghiệm 

gieo hạt. 

- HĐ2. Trò chơi; 

Gieo hạt, nảy mầm 

* HĐ1.Liên kết 

TC: Ôn chữ cái: 

o,ô,ơ 

* HĐ2. Chơi tự do 

* HĐ1.Tham gia 

trò chơi Rung 

chuông vàng( 

Giao lưu với các 

*HĐ1. Tìm hiểu 

chức năng của đôi 

chân 

*HĐ2. Trò chơi: 

*HĐ1. Vẽ bóng 

mình dưới nắng  

*HĐ2. Trò chơi: 

Rồng rắn 



- HĐ3. Chơi tự do 

(MT24)  
 

(MT72)  
 

lớp 5T) 

* HĐ2. TC Kéo 

co. 

* HĐ3. Chơi tự 

do. (MT51)  
 

Ếch ộp 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT23)  
 

*HĐ3. Chơi tự 

do: (MT104)  
 

Hoạt động chơi góc 
Hoạt động góc CĐ: 

tôi là ai (MT11)  

Hoạt động góc 

CĐ: Sở thích của 

bé (MT11)  

Hoạt động góc 

CĐ: Thời trang 

của bé (MT30)  

Hoạt động góc 

CĐ: Các bộ phận 

trên cơ thể bé 

(MT69)  

Hoạt động góc 

Cđ: Bé cần gì lớn 

lên và khỏe mạnh 

(MT69)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Hoạt động ăn ,ngủ, 

vệ sinh (MT16)  

- Hoạt động ăn 

ngủ, vệ sinh 

(MT16)  

Hoạt động ăn 

,ngủ, vệ sinh 

(MT16)  

Hoạt động ăn 

,ngủ, vệ sinh 

(MT16)  

Hoạt động ăn 

,ngủ, vệ sinh 

(MT16)  

Hoạt động chiều 

T2 

- HĐ1.Đọc đồng dao 

tay đẹp 

- HĐ2.TC: Tai- mũi- 

miệng 

- HĐ3. Chơi tự chọn 

- HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT62)  
 

* HĐ1. TC: 

Truyền tin 

* HĐ2.Xé dán 

huôn mặt cảm xúc 

của bé  

* HĐ3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ4. Nêu g-

ương cuối ngày 

(MT81)  
 

*HĐ1.Đọc 

truyện cho trẻ 

nghe" câu 

chuyện Cô bé 

hoa hồng 

*HĐ2. TC: Mắt, 

mũi, miệng 

*HĐ3.Chơi tự 

chọn 

*HĐ4 :Nêu g-

ương cuối ngày: 

(MT67)  
 

* HĐ 1. Bé tập 

giao tiếp đúng 

cách với người 

lớn  

* HĐ 2. TC: 

Cướp cờ. 

* HĐ 3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ 4.Nêu 

gương cuối ngày 

(MT55)  
 

*HĐ1. Soi gương 

 

*HĐ2. TC: Trốn 

tìm 

 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn 

 

*HĐ4. Nêu g-

ương cuối ngày 

(MT76)  
 

T3 

- HĐ1.Làm bài tập 

trong vở : BLQVT: 

Đếm và so sánh 

trọng phạm vi 4 

-HĐ1. TC: Chóc 

cha chóc chách 

-HĐ2. Vi deo quy 

trình chế tạo muối 

HĐ1. Bé gói 

bánh đậu xanh 

HĐ2. TC: Đua 

thuyền 

*HĐ1. Làm bài 

tập trong vở : 

BLQCC  

*HĐ2. TC: Kéo 

*HĐ1. Ôn số 1-6 

*HĐ2. TC: Hãy 

làm theo yêu cầu  

*HĐ3. Chơi tự 



( Bài số 2) 

- HĐ2. TC: Kéo co 

- HĐ3. Chơi tự chọn 

- HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT33)  
 

-HĐ3. Chơi tự 

chọn 

-HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT30)  
 

HĐ3. Chơi tự 

chọn 

HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày 

(MT11)  
 

co 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT69)  
 

chọn 

*HĐ4. Nêu 

gương cuối ngày 

(MT35)  
 

T4 

- HĐ1.Tập bài dân 

vũ rửa tay 

- HĐ2. Trò chơi; Đồ 

-HĐ3. Chơi tự chọn 

-HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT8)  
 

- HĐ1. TC: Bịt 

mắt bắt dê 

- HĐ2. Bé tập 

đóng kịch: Cậu bé 

mũi dài 

- HĐ3. Chơi tự 

chọn 

- HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT30)  
 

*HĐ1. Nhà tạo 

mẫu tóc tài ba 

*HĐ2.TC: Rồng 

rắn lên mây 

*HĐ3 .Chơi tự 

chọn 

*HĐ4.:Nêu 

gương cuối ngày. 

(MT108)  
 

*HĐ1. Làm bài 

tập trong BLBT 

toán: so sánh 

trong phạm vi 6 

*HĐ2. TC: Kéo 

co 

*HĐ3. chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT33)  
 

*HĐ1: . Vòng 

quay vị giác 

*HĐ2: Trò chơi 

Cướp cờ 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn. 

*HĐ4.Nêu gương 

cuối ngày 

(MT23)  
 

T5 

- HĐ1. Bé nhặt rau 

muống  

- HĐ2. Trò chơi; 

Rồng rắn 

- HĐ3. Chơi tự chọn 

-HĐ1. Nêu gương 

cuối ngày (MT11)  
 

* HĐ1: Lưu lại 

vân tay cho bé 

* HĐ2:TC: Chóc 

cha chóc chách 

* HĐ3:Chơi tự 

chọn 

* HĐ4:Nêu gương 

cuối ngày 

(MT108)  
 

*HĐ1: Bé làm gì 

khi bị lạc 

*HĐ2: TC: Phút 

ngẫu hứng vui vẻ  

*HĐ3 :Chơi tự 

chọn theo góc 

*HĐ4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT20)  
 

*HĐ1. Làm quà 

tặng bạn  

*HĐ2.TC: Tìm 

bạn thân 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT6)  
 

* HĐ1. Làm quen 

bài hát: Heat, 

shoulders, knees 

and toes. 

* HĐ2. Thi xem 

đội nào nhanh.  

* HĐ3. Chơi tự 

chọn. 

* HĐ4. Nêu 

gương cuối ngày 

(MT30)  
 

T6 - HĐ1. Làm bài tập * HĐ1:T/C. Lộn * HĐ1.- Đọc bài *HĐ1.Thực hành * HĐ1. TC: Tôi 



trong vở tạo hình: 

Vẽ gấu bông 

-HĐ2. Lộn cầu 

vồng. 

-HĐ3. Chơi tự chọn 

-HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày -cuối tuần 

(MT104)  
 

cầu vồng 

* HĐ2:Những vật 

dụng nguy hiểm 

cần tránh 

* HĐ3:Chơi tự 

chọn 

* HĐ4:Nêu gương 

cuối ngày, cuối 

tuần (MT20)  
 

ca dao" Công 

cha như núi thái 

sơn"  

* HĐ2.TC: Tai- 

mũi- miệng  

* HĐ3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ4. NGCN- 

Nêu gương cuối 

tuần (MT55)  
 

rửa mặt.  

*HĐ2.Trò chơi: 

Mắt, tai, mũi, 

miệng 

*HĐ3.Chơi tự 

chọn 

*HĐ4.Nêu gương 

cuối ngày- NGCT 

(MT16)  
 

không hiểu bạn 

nói gì? 

* HĐ2. Lao động 

vệ sinh các góc  

* HĐ3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ4. Nêu 

gương cuối ngày- 

cuối tuần: 

(MT13)  
 

Chủ đề - Sự kiện  Tôi là ai  Sở thích của bé  
Thời Trang của 

bé  

Các bộ phận trên 

cơ thể bé  

Bé cần gì lớn lên 

để khỏe mạnh  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 10 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 tuổi D  

Tên giáo viên: Lớp 5 tuổi D  

Thời 

gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 30/09 đến 04/10 

Tuần 2 

Từ 07/10 đến 11/10 

Tuần 3 

Từ 14/10 đến 18/10 

Tuần 4 

Từ 21/10 đến 25/10 

Tuần 5 

Từ 28/10 đến 01/11 

Đón trẻ, thể 

dục sáng 

Đón trẻ (MT7)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT7)  

Thể dục sáng (MT1)  

Đón trẻ (MT8)  

Thể dục sáng (MT1)  

*Đón trẻ (MT69)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT55)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Trò chuyện 
Trò chuyện: Tôi là 

ai (MT44)  

Trò chuyện: CĐ 

nhánh: Sở thích của 

bé (MT75)  

Trò chuyện chủ đề 

nhánh: thời trang của 

bé (MT51)  

Trò chuyện:chủ đề 

nhánh các bộ phận 

trên cơ thể bé 

(MT23)  

Trò chuyện: chủ đề 

nhánh bé cần gì lớn 

lên và khỏe mạnh 

(MT13)  

Hoạt 

động 

học 

T2 

Khám phá 

KPKH: Bé là ai ? 

(MT44)  

Khám phá 

KPXH: Sự khác biệt 

giữa tôi và bạn 

(MT76)  

Steam 

TD: Bò vòng qua 5-6 

điểm dích dắc. cách 

nhau 1,5 m. (MT75)  

Khám phá 

KPKH “Khám phá 

bắp ngô” (MT7)  

Vận động 

- Đi lối bàn chân 

tiến lùi 

- TCVĐ: Kéo co. 

(MT2)  

T3 

Vận động 

* VĐCB: Đi khụy 

gồi 

* TCVĐ: Chuyển 

bóng (MT2)  

Vận động 

TD: Chạy liên tục 

theo hướng 

thẳng(18m trong 10 

giây) 

TCVĐ: Chuyền bóng 

(MT5)  

Văn học 

Thơ “ Chiếc bóng” 

(MT62)  

Vận động 

TD: Ném xa bằng 

hai tay 

TC: Đá bóng vào 

gôn (MT4)  

Làm quen với toán 

Toán: Ghép cặp 

đối tượng có mối 

liên quan (MT34)  

T4 

Làm quen chữ viết 

LQCC: Bé học chữ 

Làm quen với toán 

Xác định phía trước- 

Làm quen với toán 

Dạy trẻ đếm đến 6, 

Steam 

TH: Nặn người( 

Rèn kĩ năng 

Kỹ năng thoát 



a,ă,â (MT72)  phía sau, phía trên- 

phía dưới của đối 

tượng khác. (MT42)  

nhận biết chữ số 6 

(MT35)  

Mẫu) (MT106)  hiểm khi có cháy 

(MT7)  

T5 

Làm quen với toán 

Xác định phía 

trước- phía sau, 

phía trên- phía 

dưới của đối tượng 

khác. (MT42)  

Âm nhạc 

ÂN: NDC: Vận động 

“Cái Mũi” 

NDKH: NH: “Năm 

ngón tay ngoan” 

TC: “Ô cửa bí mật?” 

(MT102)  

Khám phá 

Khám phá: 

 

KPXH: Một ngày của 

mẹ (MT23)  

Làm quen chữ viết 

Trò chơi chữ cái: a, 

ă, â (MT72)  

Văn học 

Truyện “ Cái đuôi 

của sóc nâu” 

(MT55)  

T6 

Steam 

Tạo hình: 

Làm một bàn tay 

robot cử động 

được. (MT108)  

Văn học 

Truyện: Câu chuyện 

của tay trái và tay 

phải (MT55)  

Âm nhạc 

- DH: Tập rửa mặt 

- NH: Em là bông 

hồng nhỏ  

- TC: Nhảy theo nhịp 

trống (MT102)  

Âm nhạc 

NDTT: DH: Bé tập 

đánh răng 

NDKH: NH: Thắng 

Tí sún 

TC: Tai ai tinh 

(MT101)  

Steam 

KPKH: Sự hòa tan 

của muối (MT24)  

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

T2 

* HĐ1- TC: Đua 

rết 

* HĐ2.Tạo khuôn 

mặt bạn trên cát 

* HĐ 3: Chơi tự do 

(MT108)  

*HĐ1: TC: Chèo 

thuyền 

*HĐ2: In hình bàn tay 

của bé 

*HĐ3: Chơi tự do 

(MT6)  

* HĐ1: TC: Biểu diễn 

thời trang 

HĐ2: Tìm hiểu về 

trang phục bạn trai, 

bạn gái 

* HĐ 3: Chơi tự do 

(MT76)  

* HĐ 1: TC: Mèo 

đuổi chuột 

* HĐ2: Tìm hiểu 

về những người 

bạn cao và bạn thấp 

* Chơi tự do: 

(MT23)  

*HĐ1: TC: Mèo 

đuổi chuột 

*HĐ2: Những thói 

quen tốt trong ăn 

uống 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT10)  

T3 

* HĐ1: TC: Bịt 

mắt bắt dê 

* HĐ2: Trò 

chuyện về cách 

*HĐ 1: TC: Kéo co 

*HĐ 2: Vật nào chìm, 

vật nào nổi 

*HĐ 3: Chơi tự do 

*HĐ 1: TC: Kéo co  

*HĐ 2: Trò chuyện 

về sở thích, khả năng 

của bản thân 

* HĐ 1:TC: Ai 

nhanh nhất 

*HĐ 2:Làm một 

bàn tay robot cử 

*HĐ1: TC: Đua rết 

*HĐ2: Điều kỳ 

diệu của đôi chân. 

*HĐ3: Chơi tự do 



thói quen văn minh 

lịch sự 

* HĐ3: Chơi tự do  

(MT24)  HĐ 3: Chơi tự do 

(MT44)  

động được.( 5E) 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT104)  

(MT54)  

T4 

* TC: Chạy tiếp cờ 

* Bé chơi với sỏi 

* Chơi tự do  

* HĐ1: Thí nghiệm: 

Lốc xoáy( 5E) 

* HĐ2: TC: Thi xem 

đội nào nhanh 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT24)  

* HĐ 1:TC: Mèo đuổi 

chuột 

*HĐ 2: Tạo trang 

phục của bé từ lá cây  

* HĐ 3:Chơi tự do 

(MT108)  

*HĐ1: TC: Trời 

mưa 

*HĐ2: Cách chăm 

sóc cho đôi mắt 

sáng 

* Chơi tự do 

(MT16)  

*HĐ1: TC: Nhảy 

vào nhảy ra 

*HĐ2: Nghe âm 

thanh cuộc sống 

* HĐ3: Chơi tự do  

T5 

* HĐ1: TC: Đua 

rết 

* HĐ2: Bản thân 

bé 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT44)  

*HĐ 1:TC: Tìm bạn 

thân 

*HĐ 2: Bé sáng tạo 

trên cát 

*HĐ 3: Chơi tự do 

(MT7)  

*HĐ1. TC: Tìm bạn 

*HĐ2. Làm kính mắt 

từ lá chuối 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT103)  

*HĐ1. Trò chơi: 

Bịt mắt bắt dê 

*HĐ2: Bé vui hay 

buồn 

* Chơi tự do 

(MT81)  

*HĐ1: TC: Bịt mắt 

bắt dê 

*HĐ2: Trang phục 

của bé với thời tiết 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT23)  

T6 

* HĐ1. Trò chơi; 

Rồng rắn lên mây 

* HĐ2. Sự kỳ diệu 

của muối 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT10)  

* HĐ1: TC: Ai nhanh 

hơn 

* HĐ2: Làm hộp bút 

(STEAM) 

* HĐ3: Chơi tự do: 

(MT108)  

*HĐ1. Trò chơi: Đua 

rết 

*HĐ2. Đôi giày, dép 

này của ai  

* Chơi tự do (MT76)  

*HĐ1: TC: Dung 

dăng dung dẻ 

*HĐ2: Bé tìm hiểu 

về đôi bàn chân 

*HĐ3: Chơi tự do 

(MT54)  

* HĐ1: Thi xem 

đội nào nhanh 

*HĐ2:Tìm hiểu về 

4 nhóm thực phẩm 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT10)  

Hoạt động 

chơi góc 

Hoạt động góc ( 

Chủ đề nhánh: tôi 

là ai) (MT67)  

Hoạt động góc: CĐ 

nhánh: Sở thích của 

bé (MT67)  

Hoạt động góc: chủ 

đề nhánh: thời trang 

của bé (MT75)  

Hoạt động góc: chủ 

đề nhánh: các bộ 

phận trên cơ thể bé 

(MT23)  

Hoạt động góc: chủ 

đề nhánh : bé cần 

gì lớn lên khỏe 

mạnh (MT55)  

Hoạt động 

ăn, ngủ, vệ 

sinh 

* Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

(MT11)  

Hoạt động ăn, ngủ, vệ 

sinh (MT16)  

* Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh (MT11)  

Hoạt động: Ăn, 

ngủ, vệ sinh 

(MT10)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh  



Hoạt 

động 

chiều 

T2 

* HĐ1- TC: Bịt 

mắt đoán tên. 

* HĐ2: Đọc bài ca 

dao" Công cha như 

núi thái sơn" 

* HĐ3- Chơi tự 

chọn 

* HĐ4- Nêu gương 

cuối ngày (MT62)  

* HĐ1: TC: Nu na nu 

nống 

* HĐ2: Bé với kỹ 

năng phòng chống 

điện giật 

* HĐ3: Chơi tự chọn 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT20)  

*HĐ1:TC: Tìm bạn 

thân 

*HĐ 2: Làm BT giúp 

bé LQVT qua các con 

số: số lượng 6 

*HĐ3:Chơi tự chọn 

*HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT33)  

* HĐ1: T/C: Vắt 

nước cam 

* HĐ2: Bé tập 

luồn, buộc dây giày 

* Chơi tự chọn 

* Nêu gương cuối 

ngày (MT7)  

*HĐ 1: TC: Lớp 

học vui 

*HĐ 2:Dạy trẻ 

cách bảo vệ bản 

thân  

HĐ 3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ 4: Nêu gương 

cuối ngày (MT20)  

T3 

*HĐ 1:TC: Mát xa 

tình bạn. 

*HĐ 2:Thực hành 

rửa mặt.  

*HĐ 3:Chơi tự 

chọn 

*HĐ 4:Nêu gương 

cuối ngày (MT13)  

* HĐ1: TC: Chi chi 

chành chành 

*HĐ2: Kỹ năng ăn 

uống văn minh, lịch 

sự 

*HĐ3: Chơi tự chọn 

*HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT13)  

*HĐ 1:TC: Chạy tiếp 

cờ 

*HĐ 2:Ôn bài hát: 

Cái mũi 

*HĐ 3:Chơi tự chọn: 

*HĐ 4: Nêu gương 

cuối ngày (MT101)  

* HĐ1: T/C: Chi 

chi chành chành 

* HĐ2: Xem vi deo 

về vệ sinh thân thể 

sạch sẽ. 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT16)  

HĐ1:TC: Tập tầm 

vông 

*HĐ2: Làm quen 

với bài thơ: Cô dạy  

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT62)  

T4 

* HĐ 1: TC: Đánh 

răng đi học 

* HĐ 2:Bé có 

những trạng thái 

cảm xúc gì qua lời 

nói? 

* HĐ 3:Chơi tự 

chọn 

*HĐ 4: Nêu gương 

cuối ngày (MT81)  

HĐ1: TC: Ai thông 

minh 

HĐ2: Bé nghe một số 

từ tiếng anh về bộ 

phận cơ thể: Chubby 

Cheeks Rhyme - Love 

All & Help All - 

NEW VERSION - 

Popular Nursery 

Rhymes for Children 

HĐ3: Chơi tự chọn. 

HĐ4: Nêu gương cuối 

*HĐ 1:TC: Lớp học 

vui 

-*HĐ 2:Dạy cách gấp 

quần áo, thực hành 

cài và cởi cúc áo 

*HĐ 3:Chơi tự chọn. 

*HĐ 4: Nêu gương 

cuối ngày (MT6)  

* HĐ1: TC: Tôi vui 

tôi buồn 

* HĐ2: Giải câu đố 

về chủ đề 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT30)  

* HĐ1:TC : Xin 

mời 

*HĐ2: Dạy trẻ bảo 

vệ bản thân theo 

quy tắc 5 ngón tay- 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày  



ngày (MT54)  

T5 

* HĐ1- TC: Tôi 

vui, tôi buồn 

* HĐ2- Những nhà 

tạo mẫu tóc tài ba  

* HĐ3- Chơi tự 

chọn (MT76)  

*HĐ1: TC: Lộn cầu 

vồng 

*HĐ2: Bé làm gì khi 

bị bắt cóc 

*HĐ3: Chơi tự chọn 

*HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT20)  

*HD 1:TC: Soi gương 

HĐ2:Làm bài vở bé 

nhận biết và LQVCC 

Chữ ô 

-HĐ 3:Chơi tự chọn 

(MT73)  

* HĐ1 : TC: Rồng 

rắn lên mây 

* HĐ2: Làm BT 

giúp bé LQVT qua 

các con số: số 

lượng 5 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT33)  

*HĐ1: TC: Hái táo 

*HĐ2: Mở chủ đề 

Gia đình thân yêu 

của bé 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT54)  

T6 

* HĐ1- T/C: Vuốt 

ve 

* HĐ2: Ứng xử 

phù hợp với giới 

tính của bản thân 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ 4: Nêu gương 

cuối ngày- cuối 

tuần (MT23)  

* HĐ 1: TC: Mèo 

đuổi chuột. 

* HĐ 2: Làm quen bài 

hát: Heat, shoulders, 

knees and toes 

(https://youtu.be/WX

8HmogNyCY) 

* HĐ 3: Chơi tự chọn 

* HĐ 4: Nêu gương 

cuối ngày- tuần 

(MT101)  

* HĐ1:TC: Làm theo 

người chỉ dẫn 

*HĐ2:Tập yoga cho 

trẻ 

*HĐ3: Chơi tự chọn 

(Chơi trên phòng 

steam) 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày - cuối tuần 

(MT8)  

*HĐ 1: TC: Soi 

gương 

*HĐ 2: LĐVS 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn: 

*HĐ 4:Nêu gương 

cuối ngày- cuối 

tuần.  

* HĐ1: Trò chơi: 

Bịt mắt bắt dê. 

* HĐ2: Tổng kết 

chủ đề. 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: nêu gương 

cuối ngày- cuối 

tuần (MT102)  

Chủ đề - Sự 

kiện  
Tôi là ai  Sở thích của bé  Thời Trang của bé  

Các bộ phận trên 

cơ thể bé  

Bé cần gì lớn lên để 

khỏe mạnh  

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 10 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 tuổi E  

Tên giáo viên: Lớp 5 tuổi E  

Thời gian/hoạt động 

Tuần 1 

Từ 30/09 đến 04/10 

Tuần 2 

Từ 07/10 đến 

11/10 

Tuần 3 

Từ 14/10 đến 18/10 

Tuần 4 

Từ 21/10 đến 25/10 

Tuần 5 

Từ 28/10 đến 

01/11 

Đón trẻ, thể dục sáng 
Đón trẻ (MT54)  

Thể dục sáng (MT1)  

Đón trẻ 

(MT54)  
Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT55)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT54)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Đón trẻ (MT54)  

Thể dục sáng 

(MT1)  

Trò chuyện 
Trò chuyện (Tôi là 

ai) (MT54)  

Trò chuyện (Sở 

thích của bé) 

(MT44)  

Trò chuyện (Thời 

trang của bé) 

(MT76)  

Trò chuyện (Các 

bộ phận trên cơ 

thể bé) (MT54)  

Trò chuyện (Bé 

cần gì lớn lên để 

khỏe mạnh) 

(MT55)  

Hoạt động học 

T2 

Vận động 

- Đi khụy gồi 

- TCVĐ: Chuyển 

bóng (MT2)  

Vận động 

- Chạy liên tục 

theo hướng 

thẳng (18m 

trong 10 giây) 

- TCVĐ: 

Chuyền bóng 

(MT5)  

Vận động 

- Đi nối bàn chân 

tiến lùi 

- TCVĐ: Kéo co. 

(MT2)  

Vận động 

TD: Ném xa bằng 

hai tay 

TC: Đá bóng vào 

gôn (MT4)  

Steam 

TD: Bò vòng qua 

5-6 điểm dích 

dắc, cách nhau 

1.5m (MT5)  

T3 

Làm quen với toán 

Xác định phía trước- 

phía sau, phía trên- 

phía dưới của đối 

tượng khác. (MT42)  

Làm quen chữ 

viết 

Tập tô chữ a, ă, 

â (MT73)  

Làm quen với toán 

Nhận biết nhóm có 

6 đối tượng, chữ số 

6. (MT35)  

Làm quen với toán 

Ghép cặp đối 

tượng có mối liên 

quan (MT55)  

Làm quen với toán 

Nhận biết quan hệ 

hơn kém trong 

phạm vi 6 

(MT33)  



T4 

Làm quen chữ viết 

LQCC: a, ă, â 

(MT72)  

Văn học 

Truyện: Câu 

chuyện của tay 

trái và tay phải 

(MT62)  

Văn học 

Thơ: Chiếc bóng 

(MT62)  

Hoạt động tạo hình 

TH: Nặn người( 

Mẫu) (MT106)  

Văn học 

Truyện: Cái đuôi 

của sóc nâu 

(MT55)  

T5 

Khám phá 

KPXH: Tìm hiểu về 

bản thân bé (MT44)  

Âm nhạc 

- NDTT: Dạy 

VĐ bộ gõ cơ 

thể bài hát: 

Càng lớn càng 

ngoan 

- NDKH: + Trò 

chơi: Tiếng 

trống vui nhộn 

+ Nghe hát: 

Cây trúc xinh 

(MT102)  

Khám phá 

KPKH: Quần áo 

của bé (MT54)  

Khám phá 

KPKH: Năm giác 

quan của bé 

(MT23)  

Hoạt động: Phát 

triển tình cảm xã 

hội 

Kỹ năng thoát 

hiểm khi có cháy 

(MT54)  

T6 

Âm nhạc 

- NDTT: Dạy hát: 

Em là hoa hồng nhỏ 

- NDKH: Nghe hát: 

Bàn tay mẹ 

TC: Đoán xem tiếng 

gì (MT101)  

Steam 

Tạo hình: Thiết 

kế chiếc ô 

(MT108)  

Âm nhạc 

- NDC: Dạy hát: 

Đồ dê mi pha sol 

- NDKH: Nghe 

hát: Bàn tay mẹ 

TCAN: Đoán xem 

tiếng gì (MT101)  

Âm nhạc 

- NDTT: VĐTN: 

Tập rửa mặt 

- NDKH:NH: 

Năm ngón tay 

ngoan 

TC: Nghe tiếng 

hát đoán giới tính 

(MT102)  

Steam 

TH: Thiết kế điện 

thoại dây dẫn 

(MT55)  

Hoạt động ngoài 

trời 
T2 

*HĐ1:TC: Trò chơi: 

Nhặt lá 

*HĐ1. TC: 

Mèo đuổi chuột 

*HĐ1. TC: Mèo 

đuổi chuột 

*HĐ1. Đội nào 

khéo 

*HĐ1: Bé chơi 

với cát  



*HĐ2. Chơi với lá 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT103)  

*HĐ2: Dạo 

chơi vườn 

trường 

*HĐ3. Chơi tự 

do (MT54)  

*HĐ2. Trải 

nghiệm làm mẹ 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT108)  

* HĐ2 : Thí 

nghiệm: cơn mưa 

sắc màu 

* HĐ3: Chơi tự 

do (MT24)  

*HĐ2: Trò chơi: 

Đua rết 

*HĐ3: Chơi tự do 

(MT55)  

T3 

* HĐ1: TC: Chạy 

tiếp cờ 

* HĐ2: Bé chơi với 

sỏi 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT7)  

*HĐ 1:TC: Tìm 

bạn thân 

*HĐ 2: Bé sáng 

tạo trên cát 

*HĐ 3: Chơi tự 

do (MT54)  

* HĐ1: Thí 

nghiệm: Lốc xoáy( 

5E) 

* HĐ2: TC: Thi 

xem đội nào nhanh 

* HĐ3: Chơi tự do 

(MT24)  

* HĐ1: Khám phá 

sự kỳ diệu của 

những ngón tay 

* HĐ2: TC: Tìm 

bạn thân 

* HĐ3: Chơi tự 

do (MT6)  

*HĐ1: Trò chơi: 

Rồng rắn 

*HĐ2: Vẽ bóng 

mình dưới nắng 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT104)  

T4 

*HĐ1. Trò chơi: Bịt 

mắt bắt dê 

*HĐ2: Cảm xúc của 

bé 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT81)  

*HĐ 1: TC: 

Kéo co 

*HĐ 2: Vật nào 

chìm, vật nào 

nổi 

*HĐ 3: Chơi tự 

do (MT24)  

*HĐ1. TC: Tìm 

bạn 

*HĐ2. Làm kính 

mắt từ lá chuối 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT103)  

* HĐ1: TC: Trời 

mưa 

* HĐ2: Cách 

chăm sóc cho đôi 

mắt sáng 

* HĐ 3: Chơi tự 

do (MT16)  

* HĐ1: Cướp cờ 

* HĐ2: Tìm hiểu 

về 4 nhóm thực 

phẩm 

* HĐ3. Chơi tự 

do (MT10)  

T5 

*HĐ1. TC: Dung 

dăng dung dẻ 

*HĐ2: Tìm hiểu về 

đôi bàn chân 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT30)  

* HĐ1: Gieo 

hạt 

* HĐ2. Bé 

chăm sóc cây 

* HĐ3: Chơi tự 

do (MT55)  

*HĐ1. TC: Tìm 

bạn thân 

*HĐ2. Làm quà 

tặng bà, mẹ bạn gái 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT51)  

*HĐ1. Trò chơi: 

Đua rết 

*HĐ2. Đôi giày, 

dép này của ai 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT54)  

* HĐ1: TC: Mèo 

đuổi chuột 

* HĐ2: Tìm hiểu 

về những người 

bạn cao và bạn 

thấp 

* HĐ3. Chơi tự 

do (MT11)  

T6 

* HĐ1: Trò chuyện 

về các thói quen văn 

minh lịch sự 

*HĐ1. TC: Về 

đúng nhà 

*HĐ2. Sở thích 

* HĐ1. TC Rồng 

rắn 

* HĐ1.Trò chơi 

*HĐ1. TC: Dung 

dăng dung dẻ 

*HĐ2: Bé tìm 

* HĐ1. Trò chơi: 

Cua cắp 

* HĐ2: Xếp hạt 



* HĐ2. TC: Rồng 

rắn lên mây 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT8)  

của bé 

*HĐ3. Chơi tự 

do (MT75)  

Rung chuông vàng 

* HĐ3. Chơi tự do 

(MT13)  

hiểu về đôi bàn 

chân. 

*HĐ3. Chơi tự do 

(MT55)  

gấc theo ý thích 

* HĐ3. Chơi tự 

do  

Hoạt động chơi góc 
Hoạt động góc (Tôi 

là ai) (MT55)  

Hoạt động góc 

(Sở thích của 

bé)  

Hoạt động góc 

(Thời Trang của 

bé) (MT67)  

Hoạt động góc 

(Các bộ phận trên 

cơ thể bé) 

(MT35)  

Hoạt động góc 

(MT55)  

Hoạt động ăn, ngủ, vệ 

sinh 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh (MT16)  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

(MT55)  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh (MT16)  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

(MT16)  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

(MT55)  

Hoạt động chiều 

T2 

*HĐ1. TC: Lộn cầu 

vồng. 

*HĐ2. Làm bài tập 

trong VBLQCC Chữ 

a 

*HĐ3. Chơi tự chọn. 

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày. (MT73)  

*HĐ1: TC: Tìm 

bạn thân 

*HĐ2. Làm BT 

giúp bé LQVT 

qua các con số: 

Tách, gộp trong 

phạm vi 5. 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu 

gương cuối 

ngày (MT34)  

* HĐ1:TC: Vắt 

nước cam 

* HĐ2: Bé tập 

luồn, buộc dây 

giày 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT55)  

* HĐ1. TC: Tai- 

mũi- miệng 

* HĐ2. Đọc bài 

đồng dao: Tay đẹp 

* HĐ3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ4. Nêu gư-

ơng cuối ngày 

(MT62)  

*HĐ1. TC: Lộn 

cầu vồng. 

*HĐ2. Làm bài 

tập trong 

VBLQCC Chữ â 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn. 

*HĐ4. Nêu g-

ương cuối ngày. 

(MT73)  

T3 

* HĐ1: TC: Mèo 

đuổi chuột 

* HĐ2: Giải câu đố 

về chủ đề 

* HĐ3:Chơi tự chọn 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày (MT62)  

*HĐ1: TC: Tập 

tầm vông 

*HĐ2: Bé làm 

gì khi bị bắt cóc 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4: Nêu 

*HĐ1. TC: Dung 

dăng dung dẻ 

*HĐ2. Làm bài tập 

trong VBLQCC 

Chữ ă 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn. 

*HĐ1. TC: Vận 

động theo nhạc 

vui nhộn 

*HĐ2. Làm quen 

tiếng anh: các từ 

vựng tiếng anh 

trên cơ thể người. 

*HĐ1. TC: 5 con 

cua đá 

*HĐ2. Làm BT 

giúp bé LQVT 

qua các con số: 

Tách, gộp trong 

phạm vi 6 



gương cuối 

ngày (MT55)  

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày. (MT73)  

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4:Nêu gương 

cuối ngày (MT55)  

*HĐ3. Chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu g-

ương cuối ngày 

(MT34)  

T4 

*HĐ1. TC: Động và 

tượng 

*HĐ2. Làm BT giúp 

bé LQVT qua các 

con số: Số lượng 5 

*HĐ3. Chơi tự chọn 

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT54)  

*HĐ1. Lộn cầu 

vồng 

*HĐ2: Làm bài 

tập trong vở tạo 

hình: Trang trí 

khăn quàng cổ 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu gư-

ơng cuối ngày 

(MT108)  

* HĐ1: TC: Đua 

rết 

* HĐ2. Bé tập gói 

bánh đậu xanh 

* HĐ3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày 

(MT108)  

*HĐ1:TC: Mắt, 

mũi, miệng 

* HĐ2. Đọc 

truyện cho trẻ 

nghe: Cậu bé mũi 

dài 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT62)  

*HĐ1: TC: Hãy 

làm theo yêu cầu 

*HĐ2: Ôn số 1-6 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4. Nêu g-

ương cuối ngày 

(MT35)  

T5 

* HĐ1: TC Rồng rắn 

*HĐ 2: Làm quen 

bài hát: Em là hoa 

hồng nhỏ 

*HĐ3. Chơi tự chọn. 

*HĐ4. Nêu gương 

cuối ngày (MT102)  

*HĐ1: TC: 

Phút ngẫu hứng 

vui vẻ 

*HĐ2: Bé làm 

gì khi bị lạc 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn  

*HĐ4. Nêu gư-

ơng cuối ngày 

(MT20)  

*HĐ1. TC: Lớp 

học vui 

*HĐ2. Dạy cách 

gấp quần áo, thực 

hành cài và cởi cúc 

áo. 

*HĐ3. Chơi tự 

chọn (MT55)  

* HĐ1: TC : Mát 

xa tình bạn 

* HĐ2: Thực 

hành mặt 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT16)  

* HĐ1: TC: Chi 

chi chành chành 

*HĐ2: Kỹ năng 

ăn uống văn 

minh, lịch sự 

*HĐ3: Chơi tự 

chọn 

*HĐ4: Nêu 

gương cuối ngày 

(MT54)  

T6 

* HĐ1: TC: Soi 

gương 

* HĐ2: Lao động vệ 

sinh 

* HĐ1: TC: 

Trồng nụ trồng 

hoa 

* HĐ2: Lao 

* HĐ1: TC: Kéo 

cưa kừa sẻ 

* HĐ2: Lao động 

vệ sinh 

* HĐ1: TC: Rồng 

rắn 

* HĐ2: Lao động 

vệ sinh 

* HĐ1: Cướp cờ 

* HĐ2: Bé tập 

giao tiếp đúng 

cách với người 



* HĐ3: Chơi tự chọn 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối này, cuối tuần 

(MT55)  

động vệ sinh 

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu 

gương cuối 

ngày, cuối tuần 

(MT55)  

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu gương 

cuối ngày, cuối 

tuần (MT55)  

* HĐ3: Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu 

gương cuối ngày, 

cuối tuần (MT54)  

lớn 

* HĐ3. Chơi tự 

chọn 

* HĐ4: Nêu 

gương cuối ngày, 

cuối tuần (MT55)  

Chủ đề - Sự kiện  Tôi là ai  Sở thích của bé  Thời Trang của bé  
Các bộ phận trên 

cơ thể bé  

Bé cần gì lớn lên 

để khỏe mạnh  

 

 


